Tirol |

In Wattens kann man ab sofort an sieben Tagen in der Woche Lebensmittel zu Preisen wie 1m Supermarkt einkaufen

1. Spar express
Shop erdffnet

Immer mehr Osterreicher
nutzen Tankstellen aus-
schlieBlich zum Lebensmittel-
Einkauf. Um diesem moder-
nen Einkaufsverhalten entge-

genzukommen, erdffnete Spar
am 12. August 2011 gemein-
sam mit dem Tankstellenbe-
treiber Hubert Mairhofer ei-
nen Spar express Tankstellen-

Bereits bei der Eréffnung des neuen Shops war der Andrang sehr grofs

Im Spar express Tankstellenshop kann man viele Produkte erwerben

shop in Wattens. Das ist der
erste Spar-Shop dieser Art in
Tirol. Spar express hat an sie-
ben Tagen in der Woche ge-
offnet und bietet frische Le-
bensmittel zu Preisen wie im
Supermarkt.

Im neuen Tankstellenshop
in Wattens haben Kunden
rund 1.500 unterschiedliche
Produkte zur Auswahl. Sie
finden hier alles, was es auch
im Supermarkt gibt: von tig-

lich frisch gebackenem Brot
und Gebiick bis hin zu fri-
schem Obst und Gemiise aus
der Region.

Osterreichweit hilt Spar
express bei rund 20 Standor-
ten. Eine Expansion ist ge-
plant: Bis 2013 sollen so iiber
70 Tankstellenshops in ganz
Osterreich entstehen. Auch in
Tirol wird es weitere Standor-
te geben. Die Kunden diirfen
sich also freuen.

Es sind nur mehr wenige
Tage bis am 27. Augustim
Karwendel wieder der le-
gendare Karwendelmarsch

uber die Bithne geht.
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Tausende Wanderer, Liu-
fer und Nordic Walker wer-
den die 52 km lange Strecke
von Scharnitz iiber das Kar-
wendelhaus, die Falkenhiitte
— vorbei an den berithmten
Laliderer-Wiinden - in Rich-

Alle Verpfie-
gungs-Pro-
dukte beim
Karwendel-
marsch
kommen
ausschliel3-
lich aus der
Region.

Gesunde Marschverpflegung

tung Eng-Alm bis
hinaus nach Perti- |+
sau an den Achen-
see antreten.

Ein  kriifterau-
bender Marsch
bzw. Lauf liegt vor
ihnen. Viele berei-
ten sich schon seit
Monaten auf die-
sen Tag vor und
kénnen es kaum
erwarten.

Seit der Wieder-
aufnahme des Karwendel-
marschs vor drei Jahren wird
in Planung und Organisati-
on konsequent drauf geach-
tet, immer der Botschaft ei-
nes respektvollen Umgangs
mit der wertvollen Ressour-
ce Natur treu zu bleiben, so
auch bei der kulinarischen

Der Marsch ist eine groBe Herausforderung

Verpflegung entlang der
Strecke. So wird die Verpfle-
gung der Teilnehmer in die-
sem Jahr ausschlieBlich mit
Produkten aus der Region
gewihrleistet. Die Speisen
werden teilweise extra fiir
den Karwendelmarsch her-
gestellt. :
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